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La randonnée pédestre en club
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Plus de 50 personnes au départ de la randonnée, dimanche dernier.

L e club Amitié et nature a
organisé, dimanche aprés-
midi, sa rando pédestre de dé-
but d’année. Elle a été suivie de
la traditionnelle galette des
Rois au péle nautique du Cher.
« Si vous habitez 'aggloméra-
tion de Tours et que vous aimez
randonner, vous pouvez venir
pratiguer la randonnée avec le
club Amitié et nature affilié a la
FFRP (Fédération francaise de
randonnée pédestre), a précisé
Michel Deguet, président du
club. Amitié et nature organise
des randonnées tous les jeudis
aprés-midi et tous les di-

manches de [l’année, hiver .

comme été, essentiellement
dans le département. Les adhé-
rents recoivent un bulletin tri-
mestriel, avec le programme des
activités a venir et le compte
rendu des événements passés.
Le club pratique le covoitu-
rage. »

Les randonnées concoctées
par les bénévoles s’appuient
sur des circuits créés par le co-
mité départemental de la
FFRP. Certains parcours per-
mettent de découvrir les ri-
chesses de l'architecture, de la
faune, de la flore et des pay-

W-?Wﬁr w15 "

sages, au gré des saisons. Le
club organise des séjours (d'un
week-end ou d’'une semaine) a
dominante randonnée pé-
destre, dont un séjour ra-
quettes. L’équipe wvélo-loisirs
organise elle aussi un séjour.
Chaque année, les skieurs se
retrouvent aux Karellis.

> Amitié et nature. Quartier du
Sanitas, centre municipal des
sports, salle 8. 1, boulevard
De-Lattre-de-Tassigny. Tél.
02.47.66.37.71. Accueil les :
mercredis et vendredis de 17 h 30
a19 h. Site internet :
http://www.everyoneweh.fr/
amitieetnature37.




